
Wellness 
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Gesund und Vital – Gesund und Vital – 
ein Leben langein Leben lang

                  
Wir laden Sie herzlich ein, zur  Präsentation 

Am Mittwoch 9.06. 2010  Beginn: 18:00 Uhr

Thema:

 Gesundheit kann man essen !
Die wunderbare Welt der Schutzstoffe 

für unseren Körper                 
Inhalte:

- Nährstoffe  -  Schutzstoffe
- Neueste Erkenntnisse der Ernährungsforschung
- Well–Aging, Happy–Aging -  durch Mikronährstoffe? 
- Die Bedeutung von Obst & Gemüse in der Ernährung
- Nahrungsergänzung - eine Notwendigkeit unserer Zeit?
- Konzept Juice Plus+:  natürlich, pflanzlich, erfolgreich, bewiesen!

Wir freuen uns, Sie bei unserem 
Vortrag begrüßen zu dürfen!

                                                                                                                  
                            

Ursula Ohmer
 06196 – 2 69 80,
 0174 – 18 60 338
 info@ursula-ohmer.de

Naturheilpraxis zhongyi 
Institut für asiatische Medizin

Krifteler Weg 10
65760 Eschborn

Anmeldung bitte in der Liste oder :
Nick Dollhausen
06196 - 802 900
0170 – 808 11 99
info@zhongyi.de
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